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心學重視人在現世的奮勉，然而心學同樣承認人有各世因果。各世因果的產

生來自人自身的抉擇，人雖由本體創生，然而本體給予人感知本體的精神機制，

人對此精神機制的誤用，就發展出自由意志，自由意志的發揮與本體無關，因此

就有「自由的因果」，這會活出「人命」，因為抉擇命運的權柄來自人自己，其後

果與效應就要由人自己承擔，通常人會因此產生在世間的無限耽擱，譬如情愛的

因果會使人十幾世都活在償還情債與積欠情債的反覆循環，這種狀態裡的人生生

世世都活在相同的情境裡，如同情愛的勞工般不斷付出，自由的因果給人侷限的

喜悅，這喜悅讓人無法甘於不自由，這其實不是本體設計的陷阱，這是人自己無

法看破，且在浪擲本體對人的愛，不過如果僅是如此，則本體的最大慈悲就是讓

你繼續在轉世裡自生自滅，直至你覺悟為止。 

 

    順應本體的意旨同樣有因果，這是「本體的因果」，本體自身本來無因無果，

然而因為人有肉身就有因果，但因人的肉身願意順應本體來舉止，因此本體會對



人負完全的責任，這就會活出「天命」，這包括你是否會有來世都由本體抉擇，

如果你這一生的奮勉已經在各層面「樹德圓滿」，你死後的意識就與本體完全合

而為一，不需要再投胎轉世，如果本體覺得尚有你此類型態的肉身繼續奮勉的需

要，就會再讓你的意識降生在與前世相關的人家裡，繼續去做未完的志業。通常

前者的發生機率大於後者，即使是後者，這種降生因為來自本體的意願，因此人

會有純淨的心性去奮勉，儘量減輕肉身在世間不得不發生的因果，如果身死前志

業已經粗具規模，實踐志業的人的意識已經克盡職責，即使因果未完，本體都會

讓此人意識與其合一，不再繼續受因果業報的煎熬。 

 

    大悟心學的人「不昧因果」，因此人只問動靜舉只是否符合良知，不會計較

因果議題，因此心學宗師陽明先生能戡亂平盜而無愧。心學的外王著重於良知在

社會生活裡獲得實踐，然而論至究竟，心學本身只能召喚願意順應本體的人來歸

宗心學，抗拒本體而順應自由意志的人，大悟心學的人只能儘量減輕其自由意志

對社會甚至整個宇宙的傷害，而無法幫其人消除自由意志帶來的因果業報，畢竟

自由意志來自對本體賦予的精神機制的扭曲，這種強橫的態度使得人自然要付出

與其能量相應的犧牲，而順應本體的人能感受無限的喜悅，其與侷限的喜悅最大

的差異就在後者總帶著因果業報，前者無因無果，直與本體合一。這並不是說發

生無限的喜悅的當下沒有原因沒有效應，相反地，無限的喜悅需要透過做工夫纔

能體會，只不過感受無限的喜悅不會有任何的業報，因為這來自本體的賜福。 



 

    順應本體的人，並不意味著此生就「風平浪靜」，因為人得替本體在世間做

事，而做事的過程會有重重難關險阻，這或來自順應自由意志的人的加害，或來

自宇宙負性能量的影響。而順應本體的人，並不意味著本體隨時都會給人任何問

題清晰的答案，人還是得憑著良知摸索，過程裡需有謙虛的態度，當然，人如果

跟正神建立「溝通」的管道，會使得這種疑惑儘可能的減低，這個正神就心學來

說就是陽明先生，這是歸宗心學的人生命的護持大神，護持大神旨在描繪其本質

狀態，換個儒家傳統詞彙就是說「聖人」，歸宗心學的人，與陽明先生建立如親

人般的親密關係，這是自然而然的情感表現。 


