
課程名稱：孟子（低階） 
 

 

授課老師：陳復（清大歷史所博士候選人，心學電子報創辦人） 

 

授課時間：星期四晚上七點至九點半 

 

授課地點：青草湖社區大學教室（育賢國中） 

 

老師簡歷： 

    陳復老師一生在學海裡東奔西跑，惶惶然只想藉由學問安住紛亂的心絲，最

後終於明白學問不在外頭，盡就在自己心頭，而藉由王陽明沖刷自己往日鄉愿的

氣息，終於重新喚出自發原創的心學，由此懷抱著書院的精神，張開他在社區大

學的講學。在這個擅長拿模仿來掩蓋真實，各種自稱的大師炫惑著你耳目靈敏的

時空裡，如果不甘繼續受困在社會牢籠的你，還想再見一個元氣淋漓的真人，跟

你說著盪氣迴腸的乾淨言語，讓你就此看見自己單純的本來面目，你就知道自己

該來上這堂課，共同觀看不世出的大道，已經如同出鞘寶劍露出的鋒芒，重出江

湖，正在翻長江，斬蛟龍！ 



 

授課精神： 

    你喜歡孟子嗎？你喜歡他不斷懷抱著正直，心繫古老的夢想，義無反顧的與

亂臣賊子搏鬥，終生風塵僕僕的在各地闡發正道的大丈夫精神嗎？孟子是個簡單

可愛的人，他不能接受人為什麼會如此惡質，相信這是因為人沒有看見自己最根

本的心性，因此他的奮勉，只為使人撥開慾望滿怖的塵埃，單純與生命的嬰孩交

融共生。孟子的「性善」主張長期被人誤解成俗見，認為他只在說人天生就是善

良的意思。什麼是善良？只要做出某個社會與時空認可的行為，就能被稱做善良

嗎？顯然孟子說的性善，並不是有限制的價值觀，而是超越社會與時空，不論王

朝幾番更替，任憑翻雲覆雨的戰亂過眼，永恆存在於人心裡的清涼洞見。小時讀

孟子，常被他精猛卓絕的豪情壯志給震撼不已，總覺得這是個有真性情的好漢，

不知不覺就很想牢記住他幾段大氣磅礡的言語，咀嚼在口中就有股電流直通心

底；稍長卻領受著五四的波瀾，鸚鵡學舌的認為打倒孔家店是新中國唯一的出

路，看見孟子總覺得面目可憎，言語盡埋著無可救藥的迂腐氣息。到如今繁華消

殞，沒有慷慨激昂的社會思潮，再不見扣人心弦的大師耳提面命，夜裡獨自觀看

著浪起浪落，越發萌生人該有股最深沈的洞見，會來自宇宙誕生的當下，而透過

安靜的智者不斷垂聽綿延孳息，這使我重新想起孟子的性善主張。心學家陸九淵

與王陽明都自覺生平受孟子獲益匪淺，孟子如果沒有浩瀚不絕的智慧能量，如何

能使這些見識非凡的聖雄心悅臣服呢？或許你是個什麼質地的人，你看見的孟子

就會是個相映的樣子吧？孟子來自你心底最深處的呼喚，如果你已經厭煩每天要



看著國會打打鬧鬧，電視的肥皂劇總糾纏在膚淺的情愛裡看不見深意，你很想安

靜的傾聽天地最簡單空靈的聲音，重新玩味來自你兒時記憶的儒家一抹古老的夢

想，就不妨駐足在這裡一會兒，你會發現那不是讓人感慨萬千的彩虹，更不是餘

霞與落日，而有著無盡的溫暖靜默的候著你，因為孟子就是你心靈的母親，他會

給每個游倦的孩子回家最深情的擁抱！ 

 

授課方法： 

    陳復老師計畫要把《孟子》十四篇完整講完，每堂課會藉由白話標點翻譯對

照著原文，使我們一目了然孟子的思路，然後大家反覆討論思量，這個過程會與

社會時事與個人經驗結合，使孟子再度發揮他斬妖除魔的智慧能量，幫忙你淨化

自己浮躁不靜的心性。局面越混亂，人能不能越沈著自在？這個課程很適合正在

各種行業裡經歷大磨難的人，天將降大任於斯人，決不會只要你飽食終日打發光

陰而已，我們能不能藉著這個課程看見生命的新契機，這考驗著孟子，考驗著陳

復老師，更在考驗著願意讓智慧在生活裡茁壯發芽的你！ 

 

選課條件： 

    想藉由這回課程把孟子徹底讀懂的人，自己就會自然知道你該過來了！ 

 

選課束脩： 

    每堂兩小時半，總計十八堂課三千元整。 

 



授課用書： 

（清）焦循《孟子正義》，台北，台灣中華書局，民國六十八年 

林鎮國《孟子——儒者的良心》，台北，時報出版公司，民國七十年 

黃俊傑《孟學思想史論》，台北，東大圖書公司，民國八十年 

 

聯絡管道： 

陳老師研究室地址：新竹市金竹路 102 巷 8—5 號 5 樓（大潤發後面） 

陳老師研究室電話：03—5428230 

陳老師電子信箱：d878401@oz.nthu.edu.tw 

心學電子報網址：http://mychannel.epaper.com.tw/channels/c/h/chenfu/ 

 
 
 

http://mychannel.epaper.com.tw/channels/c/h/chenfu/

